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I.NOME DO PROJETO:

AVALIACAO E PREVENCAO COMO DIREITO:
avaliagdo, monitoramento e a¢cdes de prevencdo por meio de procedimentos
especializados

ll. APRESENTAGAO DA INSTITUICAO E DO PROJETO A SER DESENVOLVIDO

A APAE é uma associacao civil, de assisténcia social, de carater filantropico, com atuacao nas areas
da prevencéo, educacéo, saude, trabalho/profissionaliza¢do, garantia de direitos, esporte, cultura/lazer, de
estudo e pesquisa e outros, sem fins lucrativos e de fins ndo econémicos, com duragdo indeterminada.
Segundo a defini¢gdo do art. 53 do Cddigo Civil Brasileiro, de 10 de janeiro de 2002: “[...] constituem-se as
associagoes pela unido de pessoas que se organizem para fins ndo econdmicos” (BRASIL, 2002).

A instituicdo tem por missédo promover e articular agées de defesa de direitos, prevencao, orientagao,
prestacdo de servicos, apoio a familia, direcionadas a melhoria da qualidade de vida da pessoa com
deficiéncia e a constru¢do de uma sociedade justa e solidaria por meio de servigos de assisténcia social,
educacao e saude, estando consoante as respectivas politicas publicas.

A Associacao de Pais e Amigos dos Excepcionais de Curitibanos (APAE) desenvolve suas atividades
h& mais de quarenta anos no municipio.

O Servico de Assisténcia Social da APAE de Curitibanos compde a rede socioassistencial do
municipio como instituicdo de atendimento e de defesa e garantias de direitos, visando apoiar a pessoa
com deficiéncia e sua familia no desempenho da sua fungéo de protecao e socializacdo de seus membros
e assegurar o convivio familiar e comunitario.

O Servico de Saude visa identificar e acompanhar pessoas com deficiéncia intelectual associada ou
ndo a outra deficiéncia necessitam de Estimulacdo Neuro-Sensorial, oferecendo o atendimento
multiprofissional e multidisciplinar, por meio de métodos e técnicas terapéuticas especificas com a
finalidade de promover a reeducacdo das funcdes cognitivas e sensoriais e/ou ainda, realizar
atendimento/acompanhamento de paciente em reabilitacdo do desenvolvimento neuropsicomotor. O
servico de salde além de atuar na reabilitacdo, também é responséavel pelo programa de Prevencéo de
Deficiéncias.

O Servico Educacional promove atividades pedagdgicas, os servi¢cos educacionais especializados e
0 apoio as escolas comuns, com profissionais de pedagogia, educacao fisica, artes e informética educativa,

visando proporcionar aprendizagens significativas, desenvolver as habilidades funcionais (habilidades para

a vida), cognitivas, motoras, sociais e emocionais e, consequentemente, a qualidade de vidadas criancas
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gue frequentam a Estimulacdo Precoce (0 a 6 anos), aos alunos com idade entre 4 e 17 anos e também
agueles que necessitam do aprendizado mesmo ndo estando mais na idade considerada de escolarizagéo
(pessoas com idade acima de 17 anos). Para tanto, orienta-se por propostas pedagogicas que preveem
acOes estratégicas e recursos. Os instrumentos utilizados nesse processo sdo: o Curriculo Funcional
Natural, o Plano de Atendimento Individualizado, o Inventario Portage, o Método TEACCH, a abordagem

do comportamento, a comunica¢ao alternativa, as atividades laborais.

. JUSTIFICATIVA

Segundo o IBGE (2015), 0,8% da populacéo brasileira tem algum tipo de deficiéncia intelectual, e a
maioria (0,5%) ja nasceu com as limitagfes. Do total de pessoas com deficiéncia intelectual, mais da metade

(54,8%) tem grau intenso ou muito intenso de limitagé&o.

A Deficiéncia Intelectual, segundo a Associagdo Americana sobre Deficiéncia Intelectual do
Desenvolvimento AAIDD, caracteriza-se por um funcionamento intelectual inferior a média (Ql), associado a
limitacBes adaptativas em pelo menos duas areas de habilidades (comunicag&o, autocuidado, vida no lar,
adaptacao social, satude e seguranca, uso de recursos da comunidade, determinacao, fungbes académicas,

lazer e trabalho), que ocorrem antes dos 18 anos de idade.

No dia a dia, isso significa que a pessoa com Deficiéncia Intelectual tem dificuldade para aprender,
entender e realizar atividades que sdo comuns para as outras pessoas. A Deficiéncia Intelectual é resultado,
guase sempre, de uma alteracdo no desempenho cerebral, provocada por fatores genéticos, distlrbios na
gestacdo, problemas no parto ou na vida apds o nascimento. Em grande parte dos casos estudados essa
alteracdo ndo tem uma causa conhecida ou identificada.

Este publico necessita de apoio permanente e especializado. Inferimos, portanto, a importancia de um

trabalho integral que contemple as principais dimensdes humanas.

Por esta razdo (atender as necessidades das pessoas com deficiéncia intelectual que frequentam a
instituicdo), as acdes empenhadas pela Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Curitibanos,

promovem 0 acesso a servigcos especializados nos respectivos ciclos de vida das criangas, adolescentes,

adultos e idosos da comunidade, por meio de seus programas, projetos e atividades de Assisténcia Social,
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Saude e Educacdo, com atendimentos feitos por profissionais capacitados, materiais adaptados, recursos

necessarios as necessidades apresentadas e infraestrutura adequada, pretendendo minimizar os impactos

na vida cotidiana.

Como instituigdo comprometida com a inclusdo da pessoa com deficiéncia em todas as suas dimensdes
e tendo como um de seus objetivos “a promocdo de sua integragdo a vida comunitaria” a APAE de

Curitibanos esta sempre em busca de melhorias e ampliacdo de seus servigos.

Ao longo de seus 47 anos de histéria a instituicdo vem aprimorando suas atividades para oferecer além
de atendimentos de qualidade, novas tecnologias e metodologias que possam contribuir ainda mais para o
pleno desenvolvimento de seus usuérios. No decorrer deste tempo muitos investimentos foram realizados e
hoje a instituicdo conta com um corpo docente especializado e com uma equipe multidisciplinar capacitada

nas diferentes areas do conhecimento.

Ocorre que tem-se observado um aumento consideravel na procura pelos servicos da instituicao:
atendimentos, triagem e avaliagdo, da mesma forma, observa-se um acrescente numero de
encaminhamentos por parte de profissionais da salde e da educacg&o da rede publica; tal situacéo trouxe
alteracdes significativas na agenda e calendério das avaliagfes diagndsticas, das acdes de monitoramento
e de prevencdo de modo que atualmente se faz necessario a ampliagéo da carga horaria da equipe técnica

para o planejamento e desenvolvimento das a¢fes, de maneira que se possa atender a demanda recorrente.

Frente a tal circunstancia a APAE de Curitibanos acredita ser importante reestruturar seu programa de
prevencdo e assim oferecer a comunidade acdes preventivas nos trés niveis de atendimento: primarias,

secundérias e terciarias.
Desta forma, considerando sua misséo institucional de orientar e esclarecer a comunidade com relacdo
a prevencao de deficiéncias, entende-se que se faz necessario oportunizar a um nimero maior de pessoas

um servico qualificado de avaliacdo diagnéstica inicial, monitoramento e acf6es de prevencao.

Ao estruturar seu Programa Avaliacdo e Prevencdo como direito a APAE de Curitibanos oferecera a

comunidade um servico ampliado com 03 linhas de atuacgéo:
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- Avaliacdo Diagnéstica Inicial Multidisciplinar;
- Monitoramento;

- Acdes de Prevencéo (junto a comunidade externa da APAE).

Com estas trés diferentes linhas de atuagéo o servico se insere nas atividades das escolas da rede publica
e privada do municipio (palestras e rodas de conversas), em eventos beneficentes organizados por clubes de
servicos (distribuicdo de material informativo, panfletagem) e em programas da rede publica de saude e de
assisténcia social (conversas e orientacbes para grupo de gestantes, grupos de convivéncia, grupo de
mulheres, grupo de adolescentes). Também compde o programa as a¢des de monitoramento de criangas com
idade inferior a 04 anos, além das avaliagbes diagndsticas inicial, que sdo importantes atendimentos de

escuta, acolhimento e orientagfes as familias que procuram pela instituigcdo.

Neste contexto o servigo seria oferecido por meio das seguintes agoes:

- AVALIACAO DIAGNOSTICA INICIAL: servico que prevé estudo, discusséo e fundamentacéo de laudo
para elaboragdo de diagndstico multiprofissional. A avaliagdo diagndstica inicial acontece por meio de
procedimentos de avaliagdo e monitoramento multidisciplinar (enfermagem, servico social, psicologia,
psicopedagogia, fisioterapia e avaliacdo médica- clinica geral ou pediatra). A questéo central esta no enfoque
da funcionalidade da pessoa, identificacdo de suas habilidades de vida diéria e sua maturidade intelectual (na
maioria dos casos criancas de 0 a 06 anos incompletos) que pode determinar o ingresso, ou néo, dos servicos
oferecidos (atendimentos clinicos e pedagdgicos). A avaliacdo diagnéstica inicial pretende ser, além de um
estudo multidisciplinar, uma possibilidade de encaminhamento para servicos educacionais, clinicos,
reabilitatorios e socioassistenciais (in Diretrizes dos Centros de Atendimento Educacional Especializados em

Educacao Especial - CAESP/Fundacgéo Catarinense de Educacédo Especial).

- MONITORAMENTO: O servigo tem por objetivo acompanhar o desenvolvimento de criangas encaminhadas
a APAE, que nasceram com fator de risco e ampliar o conhecimento das familias sobre as caracteristicas da
deficiéncia intelectual. A ideia central é receber semestralmente estas criancas (com algum fator de risco e
encaminhadas pelos servicos publicos de assisténcia social, educacéo e/ou saude) com idade inferior & 04

anos e suas familias para avaliacdo com a equipe multidisciplinar. Apos a avaliagéo a familia recebe devolutiva

sobre o parecer profissional e conforme o resultado a crianca devera retornar
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no semestre seguinte para nova avaliacao (até completar 04 anos) podendo ser, conforme a necessidade,
encaminhada para outros servi¢os da rede publica ou ingressar, agora matriculada como educanda e paciente
da APAE de Curitibanos. Durante a entrega da “devolutiva” os pais ou responsaveis pela crianga participam
de uma palestra ou roda de conversa sobre prevencéo de deficiéncias e no¢cbes gerais sobre a deficiéncia

intelectual.

- ACOES DE PREVENCAO: Elaboracdo de calendario especifico, contemplando espacos e comunidade
externa, para realizacdo de: palestras, oficinas, rodas de conversas com objetivo de informar e conscientizar
a populacdo sobre as formas de prevencdo das deficiéncias; capacitar profissionais da assisténcia social,
educacao e da saude para a identificacdo precoce de sinais de atraso no desenvolvimento neuropsicomotor
e incentivar o encaminhamento para a estimulacdo precoce; distribuicdo de materiais informativos;

orientagdes sobre formas de encaminhamentos de casos para a APAE.

IV.PERFIL DA POPULACAO ATENDIDA PELO PROJETO

- Criancas com atraso global de desenvolvimento ou com progndstico de atraso global do desenvolvimento
e suas familias;
- Criancas e adolescentes com deficiéncia intelectual associada ou ndo a outras deficiéncias e suas familias;

- Criangas e adolescentes com Transtorno do Espectro Autista (TEA) e suas familias.

V. OBJETIVO GERAL:

Estruturar o programa “Avaliacao e prevenc¢ao como direito”, por meio da procedimentos de equipe técnica

especializada em avaliac6es multidisciplinares.
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VI.OBJETIVOS ESPECIFICOS:

- Aumentar o niumero de avaliagdes diagndsticas de criancas e adolescentes (linha de atuagao do

programa);

- Aumentar o nimero de criancas e suas familias nos atendimentos semestrais de Monitoramento

(linhade atuacdo do programa) por meio da contratagcdo equipe técnica;

- Aumentar o numero de pessoas participantes das a¢fes previamente planejadas, por meio da elaboracéo e
distribuicdo de materiais informaticos gréaficos para ac¢des de prevencéo (linha de atuagdo do programa)

gue consistem em palestras, rodas de conversas, campanhas de divulgacdes, panfletagens);

VIIILMETODOLOGIA:

Etapas de avaliacdo diagndstica inicial e monitoramento:

Para a avaliacdo diagnéstica inicial a equipe técnica utilizara instrumentos e documentos que sdo também
meios de acompanhamento de cada crianca ou adolescente, sendo também os indicadores de evolugao e/ou
das caracteristicas de cada caso clinico:

Triagem

Agenda

Acolhimento

Escuta qualificada

Reunido de socializag&o

Discusséo de caso

Formulérios proprios utilizados no fluxograma:

Entrevista inicial com o setor de servigo social - preenchimento do instrumental on line da assisténcia social
(Federacédo Estadual das APAE’S)

Testes padronizados e testes padronizados
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Etapa: AcOes de prevencdo:

Para as agbes de prevencdo, a equipe técnica utilizard documentos e registros que podem demostrar a
execucédo das atividades:

Lista de presenca nos eventos pré-agendados: palestras, rodas de conversas, etc

Registros fotogréaficos

Link das publicagbes nas redes sociais da instituicdo

Como indicadores da execucéo deste projeto/parceria a APAE de Curitibanos, estabelece:
Agenda especifica das avaliagfes diagnosticas;

Registros técnicos profissionais (formularios e demais documentos utilizados pelos profissionais)
Lista de presenca nos eventos pré-agendados: palestras, rodas de conversas, etc

Registros fotograficos

Link das publica¢des nas redes sociais da instituicéo.

Relatério final do projeto contendo:

Descricao das atividades e dindmica do projeto;

Numero de avaliagdes diagndsticas realizadas;

Numero de a¢des de monitoramento realizadas;

NUmero de eventos de prevencao realizados;

IV. ORCAMENTO DO PROJETO

Valor total do Plano de Trabalho: R$ 280.000,00
Contrapartida da entidade: R$140.000,00
Valor do recurso da Parceria;: R$140.000,00
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VIIl. DETALHAMENTO:

MESES DESPESAS VALOR
MENSAL

Avaliac6es diagndstica inicial, avaliacdes de monitoramentos e acoes de
prevencéo em:

Enfermagem R$13.200,00
Marco Fisioterapia
Medicina
Psicologia
Psicopedagogia
Servico Social

Material gréfico (para palestras e rodas de conversa) R$5.000,00

Material de expediente para emisséo de laudos, graficos de R$3.000,00
desenvolvimento, testes, orientacdes as familias

Avaliagbes diagndéstica inicial, avaliacdes de monitoramentos e a¢des de
prevencéo em:

Abril Enfermagem

Fisioterapia R$13.200,00
Medicina
Psicologia
Psicopedagogia
Servico Social

Avaliagbes diagnéstica inicial, avaliacdes de monitoramento e a¢fes de
prevencéo em:

Maio Enfermagem R$13.200,00
Fisioterapia
Medicina
Psicologia
Psicopedagogia
Servico Social

Avaliagbes diagnéstica inicial, avaliacdes de monitoramentos e a¢fes de
prevencgdo em:

Enfermagem

Junho Fisioterapia R$13.200,00
Medicina
Psicologia
Psicopedagogia
Servico Social

Avaliacbes diagndéstica inicial, avaliacdes de monitoramentos e a¢des de
prevencgdo em:

Enfermagem

Julho Fisioterapia R$13.200,00
Medicina
Psicologia
Psicopedagogia
Servico Social
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AvaliacBes diagnostica inicial, avaliagdes de monitoramentos e acdes de
prevencéo em:

Agosto | Enfermagem R$13.200,00
Fisioterapia
Medicina
Psicologia
Psicopedagogia
Servico Social

Avaliagbes, monitoramentos e agdes de prevengéo em:
Setembro | Enfermagem

Fisioterapia R$13.200,00
Medicina
Psicologia
Psicopedagogia
Servico Social

Avaliagbes, monitoramentos e agdes de prevengéo em:
Outubro Enfermagem

Fisioterapia R$13.200,00
Medicina
Psicologia
Psicopedagogia
Servico Social

Avaliagbes, monitoramentos e agdes de prevengéo em:

Enfermagem

Novembro Fisioterapia R$26.400,00

Medicina

Psicologia

Psicopedagogia

Servico Social

e Considerando que o Ultimo més do projeto sera destinado, além de
avaliaces, elaboracéo de relatorios finais, revisdo de laudos, palestras
finais em diferentes espagcos comunitarios, devolutivas as familias e
demais rotinas de encerramento os profissionais terdo sua a carga horéria
ampliada em mais 20 horas.

TOTAL R$140.000,00

Obs: o profissional de enfermagem sera vinculado a contrapartida institucional.
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IX. DEFERIMENTO SOLICITADO

Na qualidade de representante legal do convenente, peco deferimento, ao que ora é solicitado para fins de
desenvolver o Plano de Trabalho conforme exposto.
Curitibanos, 24 de marco de 2024.

Elisabeth Aparecida Frang¢a Dacol
Presidente
APA uritibanos
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