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I NOME DO PROJETO:

Caminhos que Cuidam: Acesso Digno a Saude Especializada

II. APRESENTACAO DA INSTITUICAO E DO PROJETO A SER
DESENVOLVIDO

A APAE ¢ uma associacdo civil, de assisténcia social, de carater filantrépico, com
atuacdo nas areas da prevencdo, educagdo, saude, trabalho/profissionalizacdo, garantia de
direitos, esporte, cultura/lazer, de estudo e pesquisa e outros, sem fins lucrativos e de fins ndo
economicos, com duragdo indeterminada.

Segundo a defini¢dao do art. 53 do Cdédigo Civil Brasileiro, de 10 de janeiro de 2002: “[...]
constituem-se as associagdes pela unido de pessoas que se organizem para fins nao econdmicos”
(BRASIL, 2002).

A institui¢do tem por missdo promover e articular agdes de defesa de direitos, prevengao,
orientacado, prestacao de servigos, apoio a familia, direcionadas a melhoria da qualidade de vida
da pessoa com deficiéncia e a construcdo de uma sociedade justa e soliddria por meio de
servicos de assisténcia social, educacdo e saude, estando consoante as respectivas politicas
publicas.

A Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Curitibanos (APAE) desenvolve suas
atividades hd mais de quarenta anos no municipio.

O Servigo de Assisténcia Social da APAE de Curitibanos compde a rede socioassistencial
do municipio como institui¢dao de atendimento e de defesa e garantias de direitos, visando apoiar
a pessoa com deficiéncia e sua familia no desempenho da sua fungao de protecao e socializagado
de seus membros e assegurar o convivio familiar e comunitario.

O Servico de Saude visa identificar e acompanhar pessoas com deficiéncia intelectual
associada ou nao a outra deficiéncia necessitam de Estimulagao Neuro-Sensorial, oferecendo o
atendimento multiprofissional e multidisciplinar, por meio de métodos e técnicas terapéuticas
especificas com a finalidade de promover a reeducacao das fungdes cognitivas e sensoriais e/ou

ainda, realizar atendimento/acompanhamento de paciente em reabilitacdo do desenvolvimento

neuropsicomotor.
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O servico de saude além de atuar na reabilitacdo, também ¢ responsavel pelo programa de

Prevencao de Deficiéncias.

O Servico Educacional promove atividades pedagogicas, os servigos educacionais
especializados e o apoio as escolas comuns, com profissionais de pedagogia, educagdo fisica,
artes e informatica educativa, visando proporcionar aprendizagens significativas, desenvolver
as habilidades funcionais (habilidades para a vida), cognitivas, motoras, sociais € emocionais
e, consequentemente, a qualidade de vidadas criancas que frequentam a Estimulagdo Precoce
(0 a 6 anos), aos alunos com idade entre 4 e 17 anos e também aqueles que necessitam do
aprendizado mesmo nao estando mais na idade considerada de escolarizacdo (pessoas com
idade acima de 17 anos). Para tanto, orienta-se por propostas pedagogicas que preveem acoes
estratégicas e recursos. Os instrumentos utilizados nesse processo sdo: o Curriculo Funcional
Natural, o Plano de Atendimento Individualizado, o Inventario Portage, o Método TEACCH, a
abordagem do comportamento, a comunicagao alternativa, as atividades laborais.

A Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE) de Curitibanos, fiel a sua
missdo institucional de orientar, prevenir e promover o cuidado integral & pessoa com
deficiéncia, propde a continuidade e a ampliagio do projeto “A PREVENCAO COMO
DIREITO — Cuidado integral na infincia”, A cuja finalidade ¢ garantir o acesso a avaliacdes
diagnosticas precoces, agdes de monitoramento e estratégias de sensibilizagdo social por meio
de procedimentos multirreferenciais especializados.

O projeto visa atender criangas e adolescentes com atraso ou risco de atraso no
desenvolvimento neuropsicomotor, pessoas com deficiéncia intelectual (DI), com ou sem
comorbidades, e pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA). A identificacdo precoce
de sinais de alerta, associada a uma escuta qualificada das familias, permite ndo apenas a

elaboracdo de encaminhamentos assertivos, mas também a prevencdo de agravamentos e a

promogdo de um desenvolvimento mais saudavel e inclusivo.
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III. PERFIL DA POPULACAO ATENDIDA PELO PROJETO

- Criangas diagnosticadas ou em hipdtese diagndstica de atraso global do desenvolvimento e
suas familias.

- Pessoas com deficiéncia intelectual associada ou ndo a outras deficiéncias e/ou comorbidades
e suas familias;

- Pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) e suas familias;

IV. JUSTIFICATIVA

A APAE de Curitibanos atualmente atende 416 pessoas/usudrios, entre criangas,

adolescentes e adultos com deficiéncia intelectual (DI), transtorno do espectro autista (TEA),
atraso global do desenvolvimento e outras condi¢des associadas. Este publico demanda
acompanhamento continuo, avaliacdes especializadas e intervengdes terapéuticas que garantam
desenvolvimento, inclusdo social, autonomia e qualidade de vida.
Entretanto, observa-se uma demanda crescente por consultas especializadas nas areas de
ortopedia, oftalmologia, otorrinolaringologia, cardiologia e ginecologia, tanto para investigacao
diagnostica quanto para acompanhamento clinico. O tempo de espera na rede publica para esses
atendimentos ¢ significativo, o que impacta diretamente a evolucao terap€utica, o planejamento
familiar e a manutengao das condic¢oes de saude.

Dessa forma, o Programa Mais Especialidades surge como uma estratégia essencial para:

. Reduzir o tempo de espera para consultas especializadas;

. Ampliar o acesso ao diagnostico precoce e ao manejo clinico adequado,

. Promover encaminhamentos assertivos e integrados a rede de cuidados;

. Garantir continuidade no cuidado de pessoas com deficiéncia e suas familias.

Ao ofertar consultas especializadas, o projeto reforca o compromisso da APAE com a
atencdo integral, a humaniza¢do do cuidado e a defesa dos direitos das pessoas com

deficiéncia, alinhando-se as diretrizes do SUS, as politicas de reabilitacdo e a pactuacao

interfederativa em saude.
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V. METODOLOGIA

A metodologia adotada no ambito do Programa Mais Especialidades fundamenta-se no
cuidado integral, na intersetorialidade e na avaliacdo especializada multiprofissional. A
dinamica do atendimento foi estruturada em quatro etapas principais, garantindo qualidade
clinica, acolhimento humanizado, registro técnico padronizado ¢ monitoramento continuado

dos casos.

1. Etapa de Triagem e Priorizacdo de Demandas

A triagem serd realizada pela equipe técnica, com foco na identificagdo das situagdes que
demandam intervencao especializada imediata.

Critérios utilizados:

. Encaminhamento formal da Atencao Basica/SUS, rede escolar ou demanda espontéanea.
. Analise de sinais de atraso no desenvolvimento, queixas comportamentais, sofrimento
psiquico ou suspeita diagnostica.

. Avaliagao do risco clinico, social e familiar.

. Priorizagao de faixas etarias criticas e casos com repercussao funcional significativa.
Resultado esperado: defini¢cdo do fluxo de atendimentos por especialidade, evitando filas

nvisiveis e acelerando o acesso.

2. Realizac¢ao das Consultas Especializadas

As consultas serdo ofertadas por profissionais médicos especialistas (ortopedia, oftalmologia,

otorrinolaringologia, cardiologia e ginecologia), seguindo protocolos clinicos alinhados as

diretrizes do Ministério da Saude.
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Cada consulta contemplara:

. Acolhimento e escuta qualificada

. Anamnese estruturada

. Exame clinico e/ou fisico especializado

. Aplicagao de testes, escalas ou protocolos, quando necessario

. Registro clinico padronizado em prontuario institucional

. Elaboragao de hipoteses diagnosticas e plano de encaminhamento

Enfoque central: definir necessidades especificas, orientar condutas e fortalecer a
continuidade do cuidado.

Aqui, o olhar ¢ clinico, ético e humano — sem perder a assertividade que a gestao publica exige.

3. Orientacao, Encaminhamento e Articulacio na Rede
Ao final de cada consulta, serdo definidos:

. Necessidades terapéuticas (estimulagdo precoce, reabilitagdo, acompanhamento
psicologico, acompanhamento escolar especializado)

. Encaminhamentos formais para unidades de saude, CAPS, CER, APAE, escolas ou
servigos sociais

. Plano de orientacdo familiar, com linguagem acessivel e acolhedora

A equipe também garantird articulacdo com servicos da rede, evitando que a familia “circule

sem diregao”.
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4. Monitoramento e Reavalia¢ao dos Casos

Os casos serdo acompanhados ao longo do periodo de vigéncia do projeto, com
atualizagdo de evolugdo e necessidade de novos encaminhamentos.

A equipe realizaré:

. Reavaliagdes periodicas conforme gravidade e evolucao

. Contato ativo com familias

. Discussdes clinicas coletivas

. Relatorios de evolugdo para fins terapéuticos, educacionais ou sociais

O acompanhamento continuo garante que o cuidado ndo seja episddico, mas transformador.

Figura 1 — Instrumentos de Registro e Avaliagdo Processual

Instrumentos de Registro e Gestiao Clinica

Instrumento Finalidade
Triagem e ficha social Identificagdo da demanda e vulnerabilidades
Prontuario clinico multiprofissional Registro técnico e protocolo assistencial
Protocolos diagnosticos validados Acuracia diagnodstica

Planos terapéuticos individualizados (PTI) Direcionamento e acompanhamento

Relatorios de evolugao Monitoramento e tomada de decisdo

Indicadores de Avalia¢do do Projeto

Indicador Métrica

Numero de consultas realizadas por especialidade  Quantitativo mensal consolidado

Tempo médio de espera entre triagem e atendimento Monitoramento da eficiéncia

Numero de encaminhamentos efetivados Integragdo com a rede

Participagdo familiar em orientacdes Engajamento do cuidado

Evolugao clinica e funcional dos casos monitorados Impacto terapéutico

CNPJ 83.453.183/0001-28 - Utilidade Publica Municipal - Utilidade Publica Estadual - Certificagdo de Entidade
Beneficente de Assisténcia Social — CEBAS - Federagao Nacional das APAE:s.
Fundada em 06 de abril de 1977
Rua Prof.9 Juracy de Mello Schmitt, 274 - @ (49) 3245-0915 - Bairro N. Sra. Aparecida 89520-000 -
Curitibanos Santa Catarina



Abseciacie de Puis e Amiges des Excepcionais APAE de Curitibianes
CAESP - Centre de Atendimente Educacianal em

Educagis Especial ‘Huge Miguel Sulplack”

VI OBJETIVO GERAL:

Garantir atendimento especializado multiprofissional a pessoas atendidas pela APAE de Curitibanos,
com foco na avaliacdo diagnoéstica, orientagao clinica, acompanhamento e encaminhamento adequado a

rede de saude, fortalecendo o cuidado integral e humanizado.

VII. OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Ampliar o acesso as consultas especializadas para os 416 usuarios atualmente atendidos pela instituicao,
de acordo com suas necessidades clinicas;

Realizar avaliacoes diagnésticas precisas, utilizando protocolos, instrumentos validados e analise
multiprofissional,

Identificar necessidades de intervencio terapéutica, clinica e psicossocial, elaborando diretrizes
individualizadas;

Orientar e acompanhar as familias, promovendo compreensao e engajamento ativo no cuidado.
Articular encaminhamentos adequados aos servigos de saude, educacdo e assisténcia social quando
necessario;

Monitorar casos de forma continua, registrando evolugdo clinica e ajustando condutas conforme
demanda;

Fortalecer o cuidado em rede, reforcando o trabalho intersetorial ¢ a integralidade da atengdo prevista

nas politicas publicas.

VIII. ORCAMENTO

Vale enaltecer que a contratacdo de empresas prestadoras de servicos médicos
especializados para oferta de consultas em Ortopedia, Oftalmologia, Otorrinolaringologia,

Cardiologia e Ginecologia para os usudrios atendidos pela APAE de Curitibanos, conforme

distribuicdo e valores detalhados no Plano Financeiro.
Valor total do Plano de Trabalho: R$ 400.000,00
Contrapartida da entidade: R$ 200.000,00

Valor do recurso da Parceria: R$ 200.000,00
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METAS E VALORES — CONSOLIDADAS (CONSULTAS A RS$ 300,00)

META 1 - OCI EM GINECOLOGIA

Total da Meta: RS 23.000,00

‘ Procedimento HQuant.HValor Unit.H Total ‘
‘Consulta ginecoldgica especializadaH66 HR$ 300,00 HR$ 19.800,00‘
[Exame citopatol6gico 130 IR$ 100,00 [R$ 3.000,00 |
TOTAL [ - IR$ 23.000,00)

META 2 - OCI EM CARDIOLOGIA

Total da Meta: RS 40.300,00

‘ Procedimento HQuant.HValor Unit.H Total ‘
(Consulta cardiological88  |R$ 300,00 ||RS$ 26.400,00 |
[ECG 180 ||R$ 80,00 |RS 6.400,00 |
[Ecocardiograma  [30  ||R$ 250,00 ||RS$ 7.500,00 |
TOTAL -  |— IR$ 40.300,00 |

META 3 - OCI EM ORTOPEDIA

Total da Meta: RS 34.200,00

‘ Procedimento HQuant.HValor Unit.H Total ‘
(Consulta ortopédica especializada  [80  [[R$ 300,00 ||R$ 24.000,00]
Radiografia simples 50 |R$ 120,00 RS 6.000,00 |
‘Ultrassonograﬁa musculoesqueléticaHZl HR$ 200,00 HR$ 4.200,00 ‘
TOTAL — = IRS 34.200,00|
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META 4 - OCI EM OTORRINOLARINGOLOGIA (AJUSTADA)

Total da Meta: RS 52.000,00

Procedimento Quant.||Valor Unit. Total
Consulta otorrinolaringologica 66 R$ 300,00 |R$ 19.800,00
Video-endoscopia naso-sinusal (6tica flexivel) |40 R$ 400,00 (R$ 16.000,00
Video-faringo-laringoscopia (endoscopio rigido)||40 R$ 400,00 (RS 16.000,00
TOTAL — — RS$ 52.000,00

META 5 - OCI EM OFTALMOLOGIA

Total da Meta: RS 50.500,00

‘ Procedimento HQuant.HValor Unit.H Total ‘
‘Consulta oftalmoldgica Hl 19 HR$ 300,00 HR$ 35.700,00 ‘
[Exame de refragio 1104 ||R$ 100,00 RS 10.400,00 |
‘Fundoscopia / mapeamento de retinaH23 HR$ 180,00 HR$ 4.140,00 ‘
‘Apoio técnico administrativo H— H— HR$ 260,00 ‘
TOTAL = |— IR$ 50.500,00 |

DISTRIBUICAO MENSAL — CONSOLIDADA POR ESPECIALIDADE

META 1 - GINECOLOGIA

‘ Meés |‘Consultas"Citopatol()gicosH Valor Mensal ‘
Més 1 11 Is IRS 3.833.33 |
Mes2 |11 Is IRS 3.833,33 |
Mas3 |11 [E IR$ 3.833,33 |
Mes4 |11 Is IRS 3.833,33 |
Mas5 |11 5 IRS 3.833,33 |
Mes6 11 5 IR$ 3.833,35 |
ITOTALI/66 130 RS 23.000,00 |
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META 2 - CARDIOLOGIA

| Meés H Consultas “ ECG “ Eco “ Valor Mensal |
Mes1 |15 13 |5 IR$ 6.716,67 |
Més2 |15 13 |5 IR$ 6.716,67 |
Més3 |15 13 Is IRS$ 6.716,67 |
Mas4 |15 I3 I5 IR$ 6.716,67 |
Mass |14 14 I5 IR$ 6.716,67 |
Més 6 |14 (14 |5 IR$ 6.716,65 |
ITOTAL|88 180 130 IRS 40.300,00 |

META 3 - ORTOPEDIA

‘ Meés H Consultas H RX H US H Valor Mensal ‘
Mas1 |14 I8 E IR$ 5.700,00 |
Mas2 |14 I8 [E IR$ 5.700,00 |
Mes3 |14 o [E IRS 5.700,00 |
Mes4 |13 [E 4 IR$ 5.700,00 |
Mes5 |13 I8 4 IRS 5.700,00 |
Mas6 |12 lo 4 IR$ 5.700,00 |
ITOTAL]80 50 21 IR$ 34.200,00 |

META 4 - OTORRINOLARINGOLOGIA

‘ Més "Consultas"Video-endoscopia"Video-faringoscopiaH Valor Mensal ‘
Mes 1 11 7 [ IR$ 8.600,00 |
Més2 |11 [ 7 IRS 8.600,00 |
Més3 |11 [ 7 IRS 8.400,00 |
Mas4 |11 [ 6 IR$ 8.400,00 |
Més5 |11 7 [ IRS 8.600,00 |
Mes6 11 6 6 |R$ 8.400,00 |
ITOTALI/66 40 l40 |R$ 52.000,00 |
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META 5 - OFTALMOLOGIA

| Meés HConsultasl‘Refragﬁesl|Fund0sc0pias" Valor Mensal |
Mas 1 |20 17 4 IR$ 8.416,67 |
Més2 |20 17 4 IR$ 8.416,67 |
Mas3 |20 17 4 IR$ 8.416,67 |
Mas4 |20 18 4 IR$ 8.416,67 |
Mass |19 18 l4 IR$ 8.416,67 |
Més 6 |20 17 3 IRS 8.416,65 |
ITOTAL|119 104 123 IR$ 50.500,00 |

TOTAL GERAL DO PROJETO — 6 MESES

‘ Especialidade H Valor ‘
Ginecologia IR$ 23.000,00 |
Cardiologia IR$ 40.300,00 |
Ortopedia IR$ 34.200,00 |
‘OtorrinolaringologiaHR$ 52.000,00 ‘
Oftalmologia IR$ 50.500,00 |
TOTAL GERAL |R$ 200.000,00 |

TABELA DE REPASSES MENSAIS — 6 MESES

(Valores consolidados de todas as especialidades)

‘ Meés H Valor do Repasse Mensal ‘
[Més 1 RS 33.266,67 |
[Més 2 RS 33.266,67 |
[Més 3 IRS 33.066,67 |
[Més 4 RS 33.066,67 |
[Més 5 IRS 33.266,67 |
[Més 6 IRS 33.066,65 |
TOTAL GERAL|RS 200.000,00 |
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Municipio de Curitibanos/SC | Programa Mais Acesso a Especialistas —- PMAE

- Estabelecimento / Natureza . .
Especialidade Profissional CNES Juridica Tipo de Servi¢o
Andrea Nancy Pessoa Consulta ginecologica
Ginecologia Pontes Gomes (Dra. ||5307295|Fisica especializada /
Andreia) (PF) Citopatologico
Pessoa L .
Oftalmologia Dourado 6514324| Juridica | -OnSulta oftalmoldgica /
Oftalmologia (PJ) Exames oftalmologicos
Pessoa C
Cardiologia IMED 3000001 | Juridica | -onsulta cardiolégica /
ECG / Ecocardiograma
(PJ)
R Pessoa C
Cardiologia Benetti Vieira 2997142 Juridica |G OnSU 1 cardioldgica /
Clinica Médica Ltda PJ) Avaliagdo clinica
OTO PED Pessoa Consulta
Otorrinolaringologia| Consultorios 9425128|Juridica ||otorrinolaringologica /
Médicos (PJ) Exames
Pessoa Consulta ortopédica /
Ortopedia Espaco Fluité 0763438|\Juridica |[Procedimentos
PJ) ambulatoriais
Pessoa Exames diagnoésticos
Apoio Diagnostico |Santa Clara 2302470|Juridica g
complementares
PJ)
Laboratorio de Pessoa
Apoio Diagnostico ||Analises Clinicas 3339777 Juridica |Exames laboratoriais
Conceito SC Ltda PJ)
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Informa-se que os estabelecimentos executores atualmente relacionados correspondem aos

prestadores ja cadastrados e habilitados no CNES no momento da apresentacao da
proposta.
Poderao ser incluidos outros prestadores de servicos posteriormente, desde que:
« estejam devidamente habilitados no Sistema Unico de Satide (SUS);
e possuam CNES ativo e regular;
e executem procedimentos compativeis com as Ofertas de Cuidados Integrados (OCI)
previstas no Plano de Trabalho;
e respeitem a pactuac¢io intergestores vigente ¢ a regulacdo municipal;
e nio alterem o objeto, o valor global aprovado ou a natureza da despesa;
o observem integralmente a Portaria GM/MS n° 6.928/2025 e as diretrizes do
Programa Mais Acesso a Especialistas —- PMAE.
A eventual inclusdo de novos prestadores terd como finalidade exclusiva assegurar
continuidade assistencial, ampliacdo do acesso e adequada execuciio das metas

pactuadas, sem prejuizo a transparéncia, ao controle e a prestagdo de contas dos recursos

federais.
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X. DEFERIMENTO SOLICITADO

Na qualidade de representante legal do convenente, peco deferimento, ao que ora ¢

solicitado para fins de desenvolver o Plano de Trabalho conforme exposto.

Curitibanos, 11 de dezembro de 2025.

=D

Elisabeth Aparecida Franga Dacol
Presidente
APA uritibanos
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