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1 – Entidade Recebedora: Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais 

E-mail: apaecuritibanos@hotmail.com                       projetos@apaecuritibanos.org.br  

CNPJ/MF: 83.453.183/0001-28                      Inscrição no CMAS:02/97 

Endereço: Rua Professora Juracy de Mello Schmitt, 274 

Ponto de Referência: próximo à Rodoviária 

CEP: 89520-000          Bairro: Nossa Senhora Aparecida                         Cidade: Curitibanos 

Estado: Santa Catarina            Telefone para contato: (49) 3245-0915 

 

2 – Presidente da Entidade: Elisabeth Aparecida França Dacol 

E-mail: beth.dacol@bol.com.br 

Estado civil: Casada                    Profissão: Enfermeira aposentada 

Cargo que ocupa na Entidade: Presidente         CPF n. 417.699.109-72 

Identidade n.º:4.862.578               Data:  29/008/11                órgão expedidor: SSP/SC 

Endereço Residencial: Rua: Miguel Francisco Drissen, 142 

CEP:89.520-000         Bairro:   Centro           Cidade: Curitibanos 
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I. NOME DO PROJETO:  

Caminhos que Cuidam: Acesso Digno à Saúde Especializada 

 

II. APRESENTAÇÃO DA INSTITUIÇÃO E DO PROJETO A SER 

DESENVOLVIDO 

 

    A APAE é uma associação civil, de assistência social, de caráter filantrópico, com 

atuação nas áreas da prevenção, educação, saúde, trabalho/profissionalização, garantia de 

direitos, esporte, cultura/lazer, de estudo e pesquisa e outros, sem fins lucrativos e de fins não 

econômicos, com duração indeterminada.  

Segundo a definição do art. 53 do Código Civil Brasileiro, de 10 de janeiro de 2002: “[...] 

constituem-se as associações pela união de pessoas que se organizem para fins não econômicos” 

(BRASIL, 2002).  

       A instituição tem por missão promover e articular ações de defesa de direitos, prevenção, 

orientação, prestação de serviços, apoio à família, direcionadas à melhoria da qualidade de vida 

da pessoa com deficiência e à construção de uma sociedade justa e solidária por meio de 

serviços de assistência social, educação e saúde, estando consoante às respectivas políticas 

públicas.  

        A Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais de Curitibanos (APAE) desenvolve suas 

atividades há mais de quarenta anos no município. 

        O Serviço de Assistência Social da APAE de Curitibanos compõe a rede socioassistencial 

do município como instituição de atendimento e de defesa e garantias de direitos, visando apoiar 

a pessoa com deficiência e sua família no desempenho da sua função de proteção e socialização 

de seus membros e assegurar o convívio familiar e comunitário. 

        O Serviço de Saúde visa identificar e acompanhar pessoas com deficiência intelectual 

associada ou não a outra deficiência necessitam de Estimulação Neuro-Sensorial, oferecendo o 

atendimento multiprofissional e multidisciplinar, por meio de métodos e técnicas terapêuticas 

específicas com a finalidade de promover a reeducação das funções cognitivas e sensoriais e/ou 

ainda, realizar atendimento/acompanhamento de paciente em reabilitação do desenvolvimento 

neuropsicomotor.  
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O serviço de saúde além de atuar na reabilitação, também é responsável pelo programa de 

Prevenção de Deficiências. 

O Serviço Educacional promove atividades pedagógicas, os serviços educacionais 

especializados e o apoio às escolas comuns, com profissionais de pedagogia, educação física, 

artes e informática educativa, visando proporcionar aprendizagens significativas, desenvolver 

as habilidades funcionais (habilidades para a vida), cognitivas, motoras, sociais e emocionais 

e, consequentemente, a qualidade de vidadas crianças  que frequentam a Estimulação Precoce 

(0 a 6 anos), aos alunos com idade entre 4 e 17 anos e também aqueles que necessitam do 

aprendizado mesmo não estando mais na idade considerada de escolarização (pessoas com 

idade acima de 17 anos). Para tanto, orienta-se por propostas pedagógicas que preveem ações 

estratégicas e recursos. Os instrumentos utilizados nesse processo são: o Currículo Funcional 

Natural, o Plano de Atendimento Individualizado, o Inventário Portage, o Método TEACCH, a 

abordagem do comportamento, a comunicação alternativa, as atividades laborais. 

A Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE) de Curitibanos, fiel à sua 

missão institucional de orientar, prevenir e promover o cuidado integral à pessoa com 

deficiência, propõe a continuidade e a ampliação do projeto “A PREVENÇÃO COMO 

DIREITO – Cuidado integral na infância”,  A  cuja finalidade é garantir o acesso a avaliações 

diagnósticas precoces, ações de monitoramento e estratégias de sensibilização social por meio 

de procedimentos multirreferenciais especializados. 

O projeto visa atender crianças e adolescentes com atraso ou risco de atraso no 

desenvolvimento neuropsicomotor, pessoas com deficiência intelectual (DI), com ou sem 

comorbidades, e pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA). A identificação precoce 

de sinais de alerta, associada a uma escuta qualificada das famílias, permite não apenas a 

elaboração de encaminhamentos assertivos, mas também a prevenção de agravamentos e a 

promoção de um desenvolvimento mais saudável e inclusivo. 
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III. PERFIL DA POPULAÇÃO ATENDIDA PELO PROJETO  

 

- Crianças diagnosticadas ou em hipótese diagnóstica de atraso global do desenvolvimento e 

suas famílias.  

- Pessoas com deficiência intelectual associada ou não a outras deficiências e/ou comorbidades 

e suas famílias;  

- Pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) e suas famílias;   

 

IV. JUSTIFICATIVA 

 

A APAE de Curitibanos atualmente atende 416 pessoas/usuários, entre crianças, 

adolescentes e adultos com deficiência intelectual (DI), transtorno do espectro autista (TEA), 

atraso global do desenvolvimento e outras condições associadas. Este público demanda 

acompanhamento contínuo, avaliações especializadas e intervenções terapêuticas que garantam 

desenvolvimento, inclusão social, autonomia e qualidade de vida. 

Entretanto, observa-se uma demanda crescente por consultas especializadas nas áreas de 

ortopedia, oftalmologia, otorrinolaringologia, cardiologia e ginecologia, tanto para investigação 

diagnóstica quanto para acompanhamento clínico. O tempo de espera na rede pública para esses 

atendimentos é significativo, o que impacta diretamente a evolução terapêutica, o planejamento 

familiar e a manutenção das condições de saúde. 

Dessa forma, o Programa Mais Especialidades surge como uma estratégia essencial para: 

• Reduzir o tempo de espera para consultas especializadas; 

• Ampliar o acesso ao diagnóstico precoce e ao manejo clínico adequado; 

• Promover encaminhamentos assertivos e integrados à rede de cuidados; 

• Garantir continuidade no cuidado de pessoas com deficiência e suas famílias. 

Ao ofertar consultas especializadas, o projeto reforça o compromisso da APAE com a 

atenção integral, a humanização do cuidado e a defesa dos direitos das pessoas com 

deficiência, alinhando-se às diretrizes do SUS, às políticas de reabilitação e à pactuação 

interfederativa em saúde. 
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V. METODOLOGIA  

 

A metodologia adotada no âmbito do Programa Mais Especialidades fundamenta-se no 

cuidado integral, na intersetorialidade e na avaliação especializada multiprofissional. A 

dinâmica do atendimento foi estruturada em quatro etapas principais, garantindo qualidade 

clínica, acolhimento humanizado, registro técnico padronizado e monitoramento continuado 

dos casos. 

 

1. Etapa de Triagem e Priorização de Demandas 

 

A triagem será realizada pela equipe técnica, com foco na identificação das situações que 

demandam intervenção especializada imediata. 

Critérios utilizados: 

• Encaminhamento formal da Atenção Básica/SUS, rede escolar ou demanda espontânea. 

• Análise de sinais de atraso no desenvolvimento, queixas comportamentais, sofrimento 

psíquico ou suspeita diagnóstica. 

• Avaliação do risco clínico, social e familiar. 

• Priorização de faixas etárias críticas e casos com repercussão funcional significativa. 

Resultado esperado: definição do fluxo de atendimentos por especialidade, evitando filas 

invisíveis e acelerando o acesso. 

2. Realização das Consultas Especializadas 

As consultas serão ofertadas por profissionais médicos especialistas (ortopedia, oftalmologia, 

otorrinolaringologia, cardiologia e ginecologia), seguindo protocolos clínicos alinhados às 

diretrizes do Ministério da Saúde. 
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Cada consulta contemplará: 

• Acolhimento e escuta qualificada 

• Anamnese estruturada 

• Exame clínico e/ou físico especializado 

• Aplicação de testes, escalas ou protocolos, quando necessário 

• Registro clínico padronizado em prontuário institucional 

• Elaboração de hipóteses diagnósticas e plano de encaminhamento 

Enfoque central: definir necessidades específicas, orientar condutas e fortalecer a 

continuidade do cuidado. 

Aqui, o olhar é clínico, ético e humano — sem perder a assertividade que a gestão pública exige. 

 

3. Orientação, Encaminhamento e Articulação na Rede 

Ao final de cada consulta, serão definidos: 

• Necessidades terapêuticas (estimulação precoce, reabilitação, acompanhamento 

psicológico, acompanhamento escolar especializado) 

• Encaminhamentos formais para unidades de saúde, CAPS, CER, APAE, escolas ou 

serviços sociais 

• Plano de orientação familiar, com linguagem acessível e acolhedora 

A equipe também garantirá articulação com serviços da rede, evitando que a família “circule 

sem direção”. 
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4. Monitoramento e Reavaliação dos Casos 

Os casos serão acompanhados ao longo do período de vigência do projeto, com 

atualização de evolução e necessidade de novos encaminhamentos. 

A equipe realizará: 

• Reavaliações periódicas conforme gravidade e evolução 

• Contato ativo com famílias 

• Discussões clínicas coletivas 

• Relatórios de evolução para fins terapêuticos, educacionais ou sociais 

O acompanhamento contínuo garante que o cuidado não seja episódico, mas transformador. 

 

Figura 1 – Instrumentos de Registro e Avaliação Processual  

Instrumentos de Registro e Gestão Clínica 

Instrumento Finalidade 

Triagem e ficha social Identificação da demanda e vulnerabilidades 

Prontuário clínico multiprofissional Registro técnico e protocolo assistencial 

Protocolos diagnósticos validados Acurácia diagnóstica 

Planos terapêuticos individualizados (PTI) Direcionamento e acompanhamento 

Relatórios de evolução Monitoramento e tomada de decisão 

Indicadores de Avaliação do Projeto 

Indicador Métrica 

Número de consultas realizadas por especialidade Quantitativo mensal consolidado 

Tempo médio de espera entre triagem e atendimento Monitoramento da eficiência 

Número de encaminhamentos efetivados Integração com a rede 

Participação familiar em orientações Engajamento do cuidado 

Evolução clínica e funcional dos casos monitorados Impacto terapêutico 
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VI. OBJETIVO GERAL:  

Garantir atendimento especializado multiprofissional a pessoas atendidas pela APAE de Curitibanos, 

com foco na avaliação diagnóstica, orientação clínica, acompanhamento e encaminhamento adequado à 

rede de saúde, fortalecendo o cuidado integral e humanizado. 

 

VII. OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

 

Ampliar o acesso às consultas especializadas para os 416 usuários atualmente atendidos pela instituição, 

de acordo com suas necessidades clínicas; 

Realizar avaliações diagnósticas precisas, utilizando protocolos, instrumentos validados e análise 

multiprofissional; 

Identificar necessidades de intervenção terapêutica, clínica e psicossocial, elaborando diretrizes 

individualizadas; 

Orientar e acompanhar as famílias, promovendo compreensão e engajamento ativo no cuidado. 

Articular encaminhamentos adequados aos serviços de saúde, educação e assistência social quando 

necessário; 

Monitorar casos de forma contínua, registrando evolução clínica e ajustando condutas conforme 

demanda; 

Fortalecer o cuidado em rede, reforçando o trabalho intersetorial e a integralidade da atenção prevista 

nas políticas públicas. 

 

VIII. ORÇAMENTO 

 

Vale enaltecer que a contratação de empresas prestadoras de serviços médicos 

especializados para oferta de consultas em Ortopedia, Oftalmologia, Otorrinolaringologia, 

Cardiologia e Ginecologia para os usuários atendidos pela APAE de Curitibanos, conforme 

distribuição e valores detalhados no Plano Financeiro. 

Valor total do Plano de Trabalho: R$ 400.000,00 

Contrapartida da entidade: R$ 200.000,00 

Valor do recurso da Parceria: R$ 200.000,00 
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METAS E VALORES — CONSOLIDADAS (CONSULTAS A R$ 300,00) 

 

META 1 – OCI EM GINECOLOGIA 

Total da Meta: R$ 23.000,00 

Procedimento Quant. Valor Unit. Total 

Consulta ginecológica especializada 66 R$ 300,00 R$ 19.800,00 

Exame citopatológico 30 R$ 100,00 R$ 3.000,00 

TOTAL — — R$ 23.000,00 

 

META 2 – OCI EM CARDIOLOGIA 

Total da Meta: R$ 40.300,00 

Procedimento Quant. Valor Unit. Total 

Consulta cardiológica 88 R$ 300,00 R$ 26.400,00 

ECG 80 R$ 80,00 R$ 6.400,00 

Ecocardiograma 30 R$ 250,00 R$ 7.500,00 

TOTAL — — R$ 40.300,00 

 

META 3 – OCI EM ORTOPEDIA 

Total da Meta: R$ 34.200,00 

Procedimento Quant. Valor Unit. Total 

Consulta ortopédica especializada 80 R$ 300,00 R$ 24.000,00 

Radiografia simples 50 R$ 120,00 R$ 6.000,00 

Ultrassonografia musculoesquelética 21 R$ 200,00 R$ 4.200,00 

TOTAL — — R$ 34.200,00 
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META 4 – OCI EM OTORRINOLARINGOLOGIA (AJUSTADA) 

Total da Meta: R$ 52.000,00 

Procedimento Quant. Valor Unit. Total 

Consulta otorrinolaringológica 66 R$ 300,00 R$ 19.800,00 

Video-endoscopia naso-sinusal (ótica flexível) 40 R$ 400,00 R$ 16.000,00 

Video-faringo-laringoscopia (endoscópio rígido) 40 R$ 400,00 R$ 16.000,00 

TOTAL — — R$ 52.000,00 

 

META 5 – OCI EM OFTALMOLOGIA 

Total da Meta: R$ 50.500,00 

Procedimento Quant. Valor Unit. Total 

Consulta oftalmológica 119 R$ 300,00 R$ 35.700,00 

Exame de refração 104 R$ 100,00 R$ 10.400,00 

Fundoscopia / mapeamento de retina 23 R$ 180,00 R$ 4.140,00 

Apoio técnico administrativo — — R$ 260,00 

TOTAL — — R$ 50.500,00 

 

DISTRIBUIÇÃO MENSAL — CONSOLIDADA POR ESPECIALIDADE 

META 1 – GINECOLOGIA 

Mês Consultas Citopatológicos Valor Mensal 

Mês 1 11 5 R$ 3.833,33 

Mês 2 11 5 R$ 3.833,33 

Mês 3 11 5 R$ 3.833,33 

Mês 4 11 5 R$ 3.833,33 

Mês 5 11 5 R$ 3.833,33 

Mês 6 11 5 R$ 3.833,35 

TOTAL 66 30 R$ 23.000,00 
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META 2 – CARDIOLOGIA 

Mês Consultas ECG Eco Valor Mensal 

Mês 1 15 13 5 R$ 6.716,67 

Mês 2 15 13 5 R$ 6.716,67 

Mês 3 15 13 5 R$ 6.716,67 

Mês 4 15 13 5 R$ 6.716,67 

Mês 5 14 14 5 R$ 6.716,67 

Mês 6 14 14 5 R$ 6.716,65 

TOTAL 88 80 30 R$ 40.300,00 

 

META 3 – ORTOPEDIA 

Mês Consultas RX US Valor Mensal 

Mês 1 14 8 3 R$ 5.700,00 

Mês 2 14 8 3 R$ 5.700,00 

Mês 3 14 9 3 R$ 5.700,00 

Mês 4 13 8 4 R$ 5.700,00 

Mês 5 13 8 4 R$ 5.700,00 

Mês 6 12 9 4 R$ 5.700,00 

TOTAL 80 50 21 R$ 34.200,00 

 

META 4 – OTORRINOLARINGOLOGIA  

Mês Consultas Video-endoscopia Video-faringoscopia Valor Mensal 

Mês 1 11 7 7 R$ 8.600,00 

Mês 2 11 7 7 R$ 8.600,00 

Mês 3 11 6 7 R$ 8.400,00 

Mês 4 11 7 6 R$ 8.400,00 

Mês 5 11 7 7 R$ 8.600,00 

Mês 6 11 6 6 R$ 8.400,00 

TOTAL 66 40 40 R$ 52.000,00 
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META 5 – OFTALMOLOGIA 

Mês Consultas Refrações Fundoscopias Valor Mensal 

Mês 1 20 17 4 R$ 8.416,67 

Mês 2 20 17 4 R$ 8.416,67 

Mês 3 20 17 4 R$ 8.416,67 

Mês 4 20 18 4 R$ 8.416,67 

Mês 5 19 18 4 R$ 8.416,67 

Mês 6 20 17 3 R$ 8.416,65 

TOTAL 119 104 23 R$ 50.500,00 

 

TOTAL GERAL DO PROJETO — 6 MESES 

Especialidade Valor 

Ginecologia R$ 23.000,00 

Cardiologia R$ 40.300,00 

Ortopedia R$ 34.200,00 

Otorrinolaringologia R$ 52.000,00 

Oftalmologia R$ 50.500,00 

TOTAL GERAL R$ 200.000,00 

 

TABELA DE REPASSES MENSAIS — 6 MESES 

(Valores consolidados de todas as especialidades) 

Mês Valor do Repasse Mensal 

Mês 1 R$ 33.266,67 

Mês 2 R$ 33.266,67 

Mês 3 R$ 33.066,67 

Mês 4 R$ 33.066,67 

Mês 5 R$ 33.266,67 

Mês 6 R$ 33.066,65 

TOTAL GERAL R$ 200.000,00 
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Município de Curitibanos/SC | Programa Mais Acesso a Especialistas – PMAE 

Especialidade 
Estabelecimento / 

Profissional 
CNES 

Natureza 

Jurídica 
Tipo de Serviço 

Ginecologia 

Andrea Nancy 

Pontes Gomes (Dra. 

Andreia) 

5307295 

Pessoa 

Física 

(PF) 

Consulta ginecológica 

especializada / 

Citopatológico 

Oftalmologia 
Dourado 

Oftalmologia 
6514324 

Pessoa 

Jurídica 

(PJ) 

Consulta oftalmológica / 

Exames oftalmológicos 

Cardiologia IMED 3000001 

Pessoa 

Jurídica 

(PJ) 

Consulta cardiológica / 

ECG / Ecocardiograma 

Cardiologia 
Benetti Vieira 

Clínica Médica Ltda 
2997142 

Pessoa 

Jurídica 

(PJ) 

Consulta cardiológica / 

Avaliação clínica 

Otorrinolaringologia 

OTO PED 

Consultórios 

Médicos 

9425128 

Pessoa 

Jurídica 

(PJ) 

Consulta 

otorrinolaringológica / 

Exames 

Ortopedia Espaço Fluitê 0763438 

Pessoa 

Jurídica 

(PJ) 

Consulta ortopédica / 

Procedimentos 

ambulatoriais 

Apoio Diagnóstico Santa Clara 2302470 

Pessoa 

Jurídica 

(PJ) 

Exames diagnósticos 

complementares 

Apoio Diagnóstico 

Laboratório de 

Análises Clínicas 

Conceito SC Ltda 

3339777 

Pessoa 

Jurídica 

(PJ) 

Exames laboratoriais 
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Informa-se que os estabelecimentos executores atualmente relacionados correspondem aos 

prestadores já cadastrados e habilitados no CNES no momento da apresentação da 

proposta. 

Poderão ser incluídos outros prestadores de serviços posteriormente, desde que: 

• estejam devidamente habilitados no Sistema Único de Saúde (SUS); 

• possuam CNES ativo e regular; 

• executem procedimentos compatíveis com as Ofertas de Cuidados Integrados (OCI) 

previstas no Plano de Trabalho; 

• respeitem a pactuação intergestores vigente e a regulação municipal; 

• não alterem o objeto, o valor global aprovado ou a natureza da despesa; 

• observem integralmente a Portaria GM/MS nº 6.928/2025 e as diretrizes do 

Programa Mais Acesso a Especialistas – PMAE. 

A eventual inclusão de novos prestadores terá como finalidade exclusiva assegurar 

continuidade assistencial, ampliação do acesso e adequada execução das metas 

pactuadas, sem prejuízo à transparência, ao controle e à prestação de contas dos recursos 

federais. 
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X. DEFERIMENTO SOLICITADO 

 

Na qualidade de representante legal do convenente, peço deferimento, ao que ora é 

solicitado para fins de desenvolver o Plano de Trabalho conforme exposto. 

  

Curitibanos, 11 de dezembro  de 2025. 

 

 


